
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ホ ー ム ペ ー ジ はホ ー ム ペ ー ジ はホ ー ム ペ ー ジ はホ ー ム ペ ー ジ は ““““ み り ょ く な な い ろみ り ょ く な な い ろみ り ょ く な な い ろみ り ょ く な な い ろ ”””” でででで 検 索検 索検 索検 索 ！！！！    

みさとみさとみさとみさと健和病院健和病院健和病院健和病院・・・・柳原病院柳原病院柳原病院柳原病院・・・・柳原柳原柳原柳原リハビリテーションリハビリテーションリハビリテーションリハビリテーション病院病院病院病院    

発行発行発行発行：：：：医療法人財団健和会医療法人財団健和会医療法人財団健和会医療法人財団健和会（（（（東京東京東京東京・・・・埼玉埼玉埼玉埼玉））））看護学生室看護学生室看護学生室看護学生室    

〒341-8555 埼玉県三郷市鷹野 4-494-1 

TEL 048-955-9548・FAX 048-955-9549（直通） 

ﾎｰﾑﾍﾟｰｼﾞ http://www.kenwa－ kango.com    

新年あけましておめでとうございます！今年はどんな年になるのでしょうか？？楽しみですね！ 

誰もが幸せを感じて生活できるような、安心で安全な世の中になることを切に望みたいところです。 

“一年の計は元旦にあり”とはよく言いますよね。新年を迎え、気持ちあらたに前にむかっていって下さいね。 

「ひとつひとつ細かい具体的な目標を持つとｲﾒｰｼﾞもより鮮明になって、目標達成のために自分がやるべき課題もは

っきりし、目標達成に近づける」とか何かで見ました。ｽﾎﾟｰﾂの世界でもｲﾒﾄﾚは重視されていますしね。 

計画的にｺﾂｺﾂと地道にいくことが何よりでしょうか!?私は“努力は決して裏切らない”という言葉が大好きです。笑 

●●●●認知症のある女性認知症のある女性認知症のある女性認知症のある女性の患者さんの患者さんの患者さんの患者さん。トイレの訴え。トイレの訴え。トイレの訴え。トイレの訴えがががが頻回で頻回で頻回で頻回で、、、、夜間もトイレの訴え夜間もトイレの訴え夜間もトイレの訴え夜間もトイレの訴えがががが多く多く多く多くナースナースナースナースステーションで見ていステーションで見ていステーションで見ていステーションで見てい

た。た。た。た。医師医師医師医師からもからもからもからも 2222 時間は空けてトイレにつれていくようになど指示が出ていた。ご本人の時間は空けてトイレにつれていくようになど指示が出ていた。ご本人の時間は空けてトイレにつれていくようになど指示が出ていた。ご本人の時間は空けてトイレにつれていくようになど指示が出ていた。ご本人の 1111 日の日の日の日の行動行動行動行動パターンを把パターンを把パターンを把パターンを把

握できるよう行動パターン握できるよう行動パターン握できるよう行動パターン握できるよう行動パターンののののチェック表を作り、寝た時間や訴えがいつあったかチェック表を作り、寝た時間や訴えがいつあったかチェック表を作り、寝た時間や訴えがいつあったかチェック表を作り、寝た時間や訴えがいつあったかなどなどなどなどわかるようにした。今は夜間わかるようにした。今は夜間わかるようにした。今は夜間わかるようにした。今は夜間

ののののトイレのトイレのトイレのトイレの訴え訴え訴え訴えもももも 3333 回ほどに減った。塗り絵やパズル回ほどに減った。塗り絵やパズル回ほどに減った。塗り絵やパズル回ほどに減った。塗り絵やパズルを使って、を使って、を使って、を使って、時間時間時間時間を上手に使ってを上手に使ってを上手に使ってを上手に使って過ごせるよう工夫過ごせるよう工夫過ごせるよう工夫過ごせるよう工夫しているしているしているしている。。。。

今月中には今月中には今月中には今月中には施設へ施設へ施設へ施設へ移る移る移る移る予定。旦那さん予定。旦那さん予定。旦那さん予定。旦那さんがががが毎日面会毎日面会毎日面会毎日面会にににに来てくれて協力してくれ来てくれて協力してくれ来てくれて協力してくれ来てくれて協力してくれていていていている。る。る。る。（みさと健和病院・（みさと健和病院・（みさと健和病院・（みさと健和病院・4444 階北病棟）階北病棟）階北病棟）階北病棟）    

    

●患者さんが●患者さんが●患者さんが●患者さんが亡くなったあとに亡くなったあとに亡くなったあとに亡くなったあとに、、、、ご家族があいさつに来てくれることが増えご家族があいさつに来てくれることが増えご家族があいさつに来てくれることが増えご家族があいさつに来てくれることが増えましたましたましたました。。。。最後に対応最後に対応最後に対応最後に対応しししした看護師や電話た看護師や電話た看護師や電話た看護師や電話

対応をした看護師に対応をした看護師に対応をした看護師に対応をした看護師に会会会会いたいなどいたいなどいたいなどいたいなどとととと来てくれ来てくれ来てくれ来てくれます。とてもます。とてもます。とてもます。とても嬉しい嬉しい嬉しい嬉しいですですですです。。。。                        （みさと健和病院・（みさと健和病院・（みさと健和病院・（みさと健和病院・6666 階西病棟）階西病棟）階西病棟）階西病棟）    

 

●臨地実習で来た看護学生さんが、音楽の好きな患者さんのために●臨地実習で来た看護学生さんが、音楽の好きな患者さんのために●臨地実習で来た看護学生さんが、音楽の好きな患者さんのために●臨地実習で来た看護学生さんが、音楽の好きな患者さんのために、ご、ご、ご、ご本人のお好みの歌謡曲を集めた本人のお好みの歌謡曲を集めた本人のお好みの歌謡曲を集めた本人のお好みの歌謡曲を集めたＣＤＣＤＣＤＣＤを作成を作成を作成を作成

したり、手作りで紙のピアノの鍵盤を作ってそれを患者さんが弾いて指を動かしたり、患者さんの良い気分転換としたり、手作りで紙のピアノの鍵盤を作ってそれを患者さんが弾いて指を動かしたり、患者さんの良い気分転換としたり、手作りで紙のピアノの鍵盤を作ってそれを患者さんが弾いて指を動かしたり、患者さんの良い気分転換としたり、手作りで紙のピアノの鍵盤を作ってそれを患者さんが弾いて指を動かしたり、患者さんの良い気分転換と

り、とても喜ばれてり、とても喜ばれてり、とても喜ばれてり、とても喜ばれていました。実習終了後も看護師、いました。実習終了後も看護師、いました。実習終了後も看護師、いました。実習終了後も看護師、ケアワーカーケアワーカーケアワーカーケアワーカーで続けています。病棟ナースにとっても良い刺で続けています。病棟ナースにとっても良い刺で続けています。病棟ナースにとっても良い刺で続けています。病棟ナースにとっても良い刺

激になりました。激になりました。激になりました。激になりました。                                                                                                                                        （柳原病院・（柳原病院・（柳原病院・（柳原病院・3333 階病棟）階病棟）階病棟）階病棟）    

    

病棟で働く先輩看護師による実践的な学びをします。病棟で働く先輩看護師による実践的な学びをします。病棟で働く先輩看護師による実践的な学びをします。病棟で働く先輩看護師による実践的な学びをします。実技も交えて行ないます。実技も交えて行ないます。実技も交えて行ないます。実技も交えて行ないます。    

看護学生さんにむけた充実の講座です。ぜひご参加下さい！看護学生さんにむけた充実の講座です。ぜひご参加下さい！看護学生さんにむけた充実の講座です。ぜひご参加下さい！看護学生さんにむけた充実の講座です。ぜひご参加下さい！    

内容：移乗動作・補助器具について 

講師：柳原リハビリテーション病院 病棟看護師 

時間：13：30～15：00 

場所：千住介護福祉専門学校（北千住駅より徒歩 10 分） 

参加費：無料 

※動きやすい服装でご参加下さい。参加ご希望の方は看護学生室（参加ご希望の方は看護学生室（参加ご希望の方は看護学生室（参加ご希望の方は看護学生室（048048048048----955955955955----9548954895489548）までご連絡下さい。）までご連絡下さい。）までご連絡下さい。）までご連絡下さい。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

12 月 26 日（土）～27 日（日）で来春入職予定看護職の内定者のつどい・国試合宿を行ないました！ 

8 月に行なった“内定者交流会”から久しぶりの再会です。（奨学生は国試対策ｾﾐﾅｰで毎月集まっていました

が、今回、初めましての方もいらっしゃいました。）内定者のつどいでは、看護部長や副院長先生などからの

あいさつ、参列した各病棟の師長さんたちから歓迎と国試合格へ応援のｴｰﾙが寄せられました。内定者の入職

を心待ちにしているのは先輩職員たちも同様です。ﾌﾟﾚｾﾞﾝﾄに“国試がんばれ色紙”が送られました。1 枚 1

枚が病棟ｽﾀｯﾌのお手製です。一人ひとりからのﾒｯｾｰｼﾞが盛り込まれた心温まるものでした。また川嶋みどり先

生のｻｲﾝ入りの著書“看護の力”（岩波新書）も送られました。国試対策ｾﾐﾅｰは 2 ｺﾏ！呼吸器と内分泌を勉強

しました。交流会でも仲間とのつながりがさらに深まったようです。“国試、ぜったい合格します!!”“同期と

なるみんなのことをたくさん知れて楽しかったです！”“残りの学生生活も有意義に過ごします！”内定者の

笑顔にあふれた 2 日間でした。4 月の入職が今からとても楽しみです♪ 

複数複数複数複数ヶヶヶヶ所所所所参加参加参加参加できますできますできますできます。。。。    

半日半日半日半日～～～～数日単位数日単位数日単位数日単位でででで受受受受けつけていますけつけていますけつけていますけつけています。。。。    

原則平日原則平日原則平日原則平日実施実施実施実施しておりますしておりますしておりますしております。。。。    

●●●●交通費半額支給交通費半額支給交通費半額支給交通費半額支給しますしますしますします！（！（！（！（上限上限上限上限２２２２万円万円万円万円））））    

●●●●遠方遠方遠方遠方ののののかたかたかたかた、、、、寮寮寮寮へのへのへのへの宿泊宿泊宿泊宿泊がががが可能可能可能可能ですですですです！！！！    

※1 年生から参加可能です。 

 お気軽にお問い合わせ下さいね。 

 

『健和会臨床看護学研究所』（日本初の民間の看護学研究所）その所長が、川嶋みどり先生

（現日本赤十字看護大学名誉教授）です。研究所は、みさと健和病院教育師長であった

1984 年に開設されました。“人間誰もが持つ自然に治る力を引き出すこと、これこそが看

護の営みの原点”と川嶋先生は言います。そして“臨床実践の場こそが学習の場”とのこ

とから常に臨床目線で、臨床の質を高める実践・実践に活かせる教育研修・調査・研究な

どに幅広く取り組まれています。もちろん健和会の看護師教育にも携わっています！ 


